
Lundi 1er Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5

Salade haricots verts / maïs Salade verte, fromage, croûtons Melon Oeuf dur mayonnaise

9-14 5-6-9-14 9-10-14

Sauté de veau au cidre Tajine de poisson
Lasagnes aux légumes 

et égrainé de pois

Poisson sauce 

aux agrumes
jus=2-4-5-6-9-14 2-11 5-6 jus=2-5-6-9-10-11-14

Poëlée Wok Céréales gourmandes Gratin de brocoli

2-6 5-6 6

Cantal St Nectaire Brie Fromage blanc 

6 6 6 6

Fruit de saison Compote / biscuit Yaourt nature Fruit de saison

5-6 6

1 . Arachide

2 . Céleri

3 . Fruits à coque

4 . Fruits de mer / Crustacés

5 . Gluten (blé)

6 . Lait / Lactose

 7 . Lupin

8 . Mollusques

9 . Moutarde

10 . Oeuf

11 . Poisson

12 . Sésame

 13 . Soja

 14 . Sulfites et Anhydride sulfureux

                   Appellation d'origine contrôlée/protégée

                Région ultrapériphérique                    Issu de la pêche durable

Entrée

Plat

Produit 

laitier

Dessert

                Produit de Savoie

                Label Rouge                    Issu d'une exploitation de haute valeur

                   environnementale


